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pyweBbI gecepT

>kem n3 a6nok

KoHduTiop ManMHoBbIn






WHrpegneHTol:

Boga.

Conb....

MEL FPEUNLLHBIN. ...t 2
Macno cnnBoYHOE 82% XMPA........ccceevennen. 5
MyKa MWEeHNYHAA, B/C .....cccevveieeiiiiiicieiene 35
MyKa FPEUHEBAA ......oveeeeeieieeeee e 5

LPOMOKN CYXME ...ttt

BpemAa npurotoBneHua:
3 yaca 6e3 yyeTa ocTbiBaHMA xneba.

Xneb rpeyHeBbIn
C Meaom

[MpuroTtoBneHue:

MomecTnTe B EMKOCTb AONA 3amelumBaHUA TecTa BCe
MHIpeAMEHTbI B CTPOrO yKa3aHHOW nocriefoBaTenbHOCTU.

. Buibepute pexxum  «1.OCHOBHOM» 1 HaxmuTe

Ha «CTapT».

. Mocne 3BykOBOro curHana nepenoXxute ropAYMn xned

Ha peLwéTky 1 oxnaaure.

. MonHocTblo ocThIBWKMA xneb HapexXbTe Ha JIOMTUKK

1 nojasanTte K CTony.







WHrpeaneHTol:

MOMOKO 3,5% XMPA ...coueeenieeieeaieenieeennenn 50 mn
(7073 T RSP 5r
CaAXAP-TIECOK ..vvviieeiisieere st s nee s 701
BaHUMBHDBIA CAXAP ..vevvevieieerinieeeeeie e 10r
ANLA KYPUHBIE. ... 2 WT.
Macno cnnBo4Hoe 82% XNpa...........cccceenen. 80r

KOpULI MOMOTAA ....coeeiiiieiiie e
Myka niweHn4Han, B/c .
Opoxoku cyxve

[No6aBuTb Nnocne curHana:
MUHLAND MOMOTBIN ... aeeeeeaee e 80 r

[nA ykpaweHuna Kynuya:
LLOKONAA BEMBIN ... 200 r
LLIOKONMAA TEMHBIN ......eeeeeeeeeeeirieeeesreeeeeneeens 50r

Bpema npurotoBneHua:
4 yaca 15 MMHYT 6e3 yyeTa ocTbiBaHWA xneba.

Kynn4 MMHAanbHbIN
C U3IOMOM

MpuroToBneHwue:

[MomecTuTe BCE MHrpeaneHTbl COrnacHo peuenTy B yka-
3aHHOI NoCneaoBaTeNbHOCTU B EMKOCTb [ANA 3amelunBa-
HWA. Bbibepute nporpammy «5.KYJIUY», pasmep, useT
KOPOYKM N HAXXMUTE KHOMKY «CTapT».

Mocne 3BykoBOro curHana no6aBbTe U3IOM U MOSOTbIN
MUHAASb.

MepenoXuTe ropAYMini KynuMd Ha pewweéTky W HakpoiiTe
TbHAHBLIM NOMOTEHLIEM.

[MONHOCTLIO OCTBIBLUMIA KyNMY MOKPOWTE PaCTOMMEHHbIM
6enbiM Wokonaaom. [lekopupyiTe NOBEPXHOCTb Kynuya

pacTonneHHbIM TEMHbIM LLOKONaA0M.

[laiiTe wokonagy 3acTbiTb. HapexbTe Kynuy Ha nopuuu

1 nogaeanTe K CTony.







WNHrpeoneHThl:

Monoko 3,5% >wpa

CaAXAP-TIECOK ..vvviieeiisieere st s nee s

Macno cnnBoYHOE 82% XMPA........ccceevennen. 40r
MyKa MWEeHNYHAA, B/C .....cccevveieeiiiiiicieiene 400r
LIPOXOKN CYXME ... 4r

BpemA NnpuroToBneHuA:
3 yaca 6e3 yyeTa ocTbiBaHMA xneba.

Xneb
«byTepbpoaHbInN»

[MpuroTtoBneHue:

MomecTnTe B EMKOCTb AONA 3amelumBaHUA TecTa BCe
MHIpeAMEHTbI B CTPOrO yKa3aHHOW nocriefoBaTenbHOCTU.

. Bui6epuTe pexxum «1.,0CHOBHOM» 1 HaxkmuTe Ha «CTapT».

. Mocne 3BYKOBOro curHana nepenoXxute ropA4ni xneb

Ha pelweéTKy 1 oxnaauTte.

. MonHocTblo ocTbIBWKMIA XxNE6 HapexbTe Ha JIOMTUKU
1 nojaeanTte K cTony.
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WHrpegueHTsl:

Macno cnuBo4Hoe 82% xupa
Myka nweHn4Han, B/c
MyKa aMapaHTa..........ccoeeeeeiiieineieeeeenees

LPOMOKN CYXME ...t

BpemA NnpuroToBneHuA:
3 yaca 30 MMHYT 6e3 yyeTa oCcTbiBaHWA xneba

Xneb
amapaHTOoBbIV

ﬂpVIFOTOBﬂeHVIeZ

MomecTnTe B EMKOCTb AONA 3amelumBaHUA TecTa BCe
MHIpeAMEHTbI B CTPOrO yKa3aHHOW nocriefoBaTenbHOCTU.

. Buibepute pexum «2.OPAHUY3CKUWA» 1 HaxmuTe

Ha «CTapT».

. Mocne 3BYKOBOro curHana nepenoxuTe ropAynii xned

Ha peLwéTky 1 oxnaauTe.

. MonHocTblo ocTbIBWKMA xNeb HapeXbTe Ha JIOMTUKK

1 nojasanTte K CTony.
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WHrpegneHTol:

TTAXTA eeeeiiiiiieeee e 300 r
(7073 T RSP 5r
MyKa MEHNYHAA, B/C ...eeeeeeviieeeieniesieeiene 400 r
LIPOXOKN CYXME ...t 5r

BpemA npurotoBneHuaA:
3 yaca 30 MMHYT 6e3 y4eTa OCTbiBaHWA xneba.

Xneb
dopaHuy3ckumn
KNCTOMOJIOYHbIN

MpurotosBneHwue:

1. MomecTnTe B EMKOCTb AONA 3amelumBaHUA TecTa BCe

WHrpeaueHTbl B CTPOro yKa3aHHOl7I nocnenosaTenbHOCTU.

2. Bbibepute pexium  «4.OPAHLUY3CKUM» 1 HaxmuTe

Ha «CTapT».

3. Mocne 3BYKOBOro curHana nepenoxwTe ropa4nin xneé

Ha peLwéTky 1 oxnaauTe.

4. MonHocTblo OCThIBWUIA XN1eb HapeXbTe Ha NOMTUKMN

1 nojasanTte K CTony.

MpumeyvaHue:

BmecTo naxTtbl pekomeHayeTcA Wcnonb3oBaTb OCTaT-
KW TYpeuKoro MorypTa C CbIBOPOTKOW, MPUrOTOBIIEHHOrO
B xnieboneyke 1 XpaHUBLLErocA B XONoaunbHNKe He 6onee
7 OHENn.
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WHrpeoneHTbl:

Boga.

Conb....

MorypT (13 «TypeLKoro NorypTa») ............ 50r
MyKa MWEHNYHAA, B/C ....eeevevireeeeeirenieeeenne 450 r
Hi-maize 260

(MLLEeBble BONOKHA, NPEBUNOTUK)................. 80r
LIPOXOKN CYXME ... 5r

BpemAa npurotoBneHua:
3 yaca 30 MMHYT 6e3 y4eTa oCcTbiBaHVA xneba.

Xneb dopaHuy3CcKum
C NULLEBLIMA
BOJSIOKHaMu

MpurotosBneHwue:

. Momectute B EMKOCTb ANA 3ameluMBaHWA TecTa BCe

WHrpeaueHTbl B CTPOro yKa3aHHOI7I nocnenosaTenbHOCTU.

. Bulbepute pexum  «4.®PAHLY3CKUM» 1n  HaxmnTe

Ha «CTapT».

. Mocne 3BYKOBOro curHana neperioxuTe ropAunn xneé

Ha peLwéTky 1 oxnaauTe.

. [MonHOCTbIO OCTBIBLLNIA XNE6 HAapeXbTe Ha NIOMTUKU

1 nojasanTte K CTony.
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WHrpeoneHTbl:

Boga.
Conb....
MacCnO NMBHAHOC.......ccveiiiieiiiiiieeiec e
MyKa MWEHNYHAA, B/C ....eeevevireeeeeirenieeeenne
P>xaHas myka o6ampHaA
Cwmecb U3 Tpex BUAOB oTpy6en (0BCAHbIX,
PXKAHBIX U MWEHUYHBIX) .. 501
LPOMOKN CYXME ...ttt 3r

Bpema npurotoBneHua:
3 yaca 40 MMHYT 6e3 y4eTa OCcTbiBaHVA xneba.

Xneb gneTndeckun
C Tpema snagamu
oTpyben

MpurotosBneHwue:

MomecTnTe B EMKOCTb AONA 3amelumBaHUA TecTa BCe
MHIpeAMEHTbI B CTPOrO yKa3aHHOW nocriefoBaTenbHOCTU.

. Buibepute pexum «3.OUETUMECKUM» n  HaxmuTe

Ha «CTapT».

. Mocne 3BykOBOro curHana nepenoXxute ropAyYMn xned

Ha peLwéTky 1 oxnaaure.

. MonHocTblo ocTbIBWKMA xneb HapexXbTe Ha JIOMTUKK

1 nogaeanTe K CTony.
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WHrpegneHTol:

Boga.

Conb....

MorypT (13 «TypeLKoro Norypra») ........... 200 r
MyKa MWEHNYHAA, B/C ....eeevevireeeeeirenieeeenne 400 r
KYKYPY3HAA MYK@......ccooerieeiiiicinieiieieeennnes 30r

Cwmecb BOC 70 BB (nvweBble BoNMokHa,
npebuoTyK, aKTUBATOP MMMYHHOW CUCTEMbI).. 50 ©
LPOMOKN CYXME ...ttt 3r

Bpema npurotoBneHua:
3 yaca 40 MMHYT 6e3 y4eTa OCcTbiBaHVA xneba.

Xneb oneTnyeckum
C KYKYPY3HOU
MYKOW

MpurotosBneHwue:

MomecTnTe B EMKOCTb AONA 3amelumBaHUA TecTa BCe
MHIpeAMEHTbI B CTPOrO yKa3aHHOW nocriefoBaTenbHOCTU.

. Buibepute pexum «3.OUETUMECKUM» n  HaxmuTe

Ha «CTapT».

. Mocne 3BykOBOro curHana nepenoXxute ropAYMn xned

Ha peLwéTky 1 oxnaauTe.

. MonHocTblo ocTbIBWKMA xneb HapeXbTe Ha JIOMTUKK

1 nojasanTte K CTony.
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WNHrpeoneHTbI:

Macno ONIUBKOBOE..........cccveeiiieaieeiiiesieeniees 30r
MyKa MWEHNYHAA, B/C ....oeevevirieeeeiesieeeene 250 r
P>xaHasA MyKa 06AMPHAA ..........ccceevvireeeeenne 80r
KYKYPY3HAA MYKQ.....coiieieeienieeece e 30r
OBCAHAA MYKA ...t sneeeieenees 30r
TPEYUHEBAA MYKA.....ccuveeiieiiiiiiieeiee it 30r
LIPOXOKN CYXME ..t 5r

BpemA npurotoBneHma:
3 yaca 40 MmuHYT 6e3 y4eTa ocTbiBaHWA xneba.

Xneb n3 natum
BUOOB MYKU

[MpuroTtoBneHue:

MomecTnTe B EMKOCTb ANA 3amelumBaHUA TecTa BCe
MHIpeaneHTbl B CTPOro yKa3aHHOM NnocnenoBaTenbHOCTM.

. Buibepute pexum «3.OUETUMECKUN» n  HaxmuTe

Ha «CTtapT».

. Mocne 3BykOBOro curHana nepenoXxute ropAyun xned

Ha pelwéTKy 1 oxnaauTe.

. MonHocTblo ocTbIBWKMIA xneb HapeXbTe Ha JIOMTUKK
1 nojasanTte K CTony.
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WNHrpeoneHThl:

Mornoko 3,2% xwpa ..

Macno cnneo4Hoe 82% Xupa...........c....... 120 r
COMb MOPCKAA .....veeueetisieeneestesieeee e 5r
CaAXAP-TECOK ..evivieererinieerenresieere s nees 45 r
LLlokonap TéMHbIN (PACTOMMEHHBIN) .......... 125 r
BaHUMBHBIA CAXAP ..ceveuvvieereiireenreeeieeeenaeeeenes 5r
CMecb ANA rMMHTBERHA (MOPOLUOK) ............... 5r
KOopULA MOMOTAA ...cceeiiieiiie e 5r
KaKa0-MOPOLLOK ...t 10r
MyKa MWEHNYHAA, B/C ....oeeveriieeeeeirenieeeens 400 r
JIPOXOKN CYXME ...t 7r

[o6aBuTb B TECTO Nnocne curHana:

M3iom.... r
LIYKATBI ettt r
MuHAanb >xapeHHbIN APO6NEHBIN ................ 30r
KOHBAK ..ttt 30r

ONA YKPALEHMNA: ..o

LLOKONAA BEMBIN ......vveeeeeeeeeiirieeeeireeeeennes 200 r
LLOKONAA TEMHBIN ... 50r
30n0T0 (KpacuTenb NULLEBOW)........... HECKOJIbKO
Ma3KoB KUCTOYKON
Cepebpo (kpacutesib NULWEBON) ....... HECKOJIbKO
Ma3KOB KUCTOYKOW

MocbINKK LBETHbIE .. 2T

BpemA npurotoBneHua:

A

w

B

o

o

Xneb
«Po>xpecTtBeHCKumn»

MpurotosBneHwue:

3amouute U3lOM U LykaTbl B KOHbAKe. NomecTuTe BCe
VHIPEAMEHTBI ANA TECTa COrNacHo peLenTy B yKasaHHoM
nocnefoBaTenbHOCTU B EMKOCTb AN1A 3aMeLlnBaHmA.

Bbibepute nporpammy «5.KYJIUY», yctaHoBuTe pasvep
1 LUBET KOPOYKMN N HAXMUTE KHOMKY «CTapT».

Mocne 3BykoBOro curHana [fo6aBbTe U3iOM, LyKaTbl
1 ApOo6néHblA MUHAANb B TECTO.

[Mocne 3BYKOBOro curHana nepenoxuTe ropAa4nn xneb
Ha PeLéTKY U HAKPONTE NbHAHBIM NMOMOTEHLEM.

YKpacbTe OCTbIBLUMIA XN1e6 pacTonneHHbIM 6efbiM U TéM-
HbIM LLIOKONaA0oM, CaxapHOoW NOCHINKOW 1 NULLEBbLIMW Kpa-

CUTENIAMM «30710T0» U «Cepebpo».

HapexbTe xn1eb Ha NOMTUKM 1 NoJaBanTe K CTOJy B Kade-

cTBe POXAecTBEHCKOro gecepra.

4 yaca 15 MUHYT 6e3 y4eTa ocTbiBaHWA xneba.
6
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WNHrpeoneHThl:

Macno cnueo4Hoe 82% xwpa...
MyKa MEHNYHAA, B/C ....coevevireeeieniinieeeenns 400 r
LIPOXOKN CYXME ... 5r

[o6aBuTb Nocne curHana:
LIYKATDBI .ttt 80 r

Bpema npurotoBneHma:
3 4yaca 55 MuUHYT 6e3 y4eTa ocTbiBaHWA xneba.

Xneb
C LyKaTamu

MpurotosBneHwue:

MomecTuTe BCe MHrpeAMeHTbl COrnacHo peuenTty B yka-
3aHHOIN MOCMeAoBaTeNbHOCTM B EMKOCTb  Af1A 3aMeLuu-
BaHWA.

. BbibepuTe nporpammy «5.KYJINY», pasmep, LUBeT KOpo-

KU Y HXXMWUTE KHOMKY «CTapT».

. Mocne 3ByKkoBOro curHana aobaebTe LyKaTbl B TECTO.

. NepenoxwuTe ropaunin xne6 Ha pelweéTKy W HakpowTe

JIbHAHBIM NONIOTEHUEM.

. HapexbTe ocTbiBlLMA xneb Ha NOMTMKM M MojaBanTe
K Yato unm kode.
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WHrpeoneHTbl:

=70 - S 250 mn
(7073 T RSP 5r
CaAXAP-TIECOK ..vvviieeiisieere st s nee s 15 r
MacCno OfIMBKOBOE..........cccvevireeeeenienieeeennens 25r
YECHOK TOMYEHBIN ..o 2 3ybunka
VKPOM CYLUEBHBIN ...t 2 4.
CMecb MeslbHMLA «4 Nepuas............. 1 wenoTka

Myka niweHnyHas, B/c .
Opoxoku cyxve

[No6aBuTb Nnocne curHana:
MMapMe3aH TEPTBIN.....ccveveueerereeieeeireeeeeeeee 30r

Bpema npurotoBneHua:
1 yac 20 mMHYT 6e3 y4eTa ocTbiBaHNA xneba.

Xneb «CbIpHbIN>»

[MpuroTtoBneHue:

MomecTnte B EMKOCTb ANA 3amelumBaHUA TecTa BCe
MHIPEANEHTbI B CTPOro yKasaHHOW NOCneaoBaTeNbHOCTY.

BriGepuTe pesknm «2.5bICTPbIN» 1 HaxxmuTe Ha «CTapT».

Mocne 3BykoBOro curHana AobasbTe TEPTHIN nNapmesaH
B TeCTO.

Mocne 3BYKOBOTO curHana nepenoXxurte ropauuin xneé
Ha peLléTKy 1 oxnaauTe.

[MonHOCTbIO OCTBIBLUMA XN1€6 HapeXbTe Ha NOMTUKMK

1 noaaBaiiTe K CTony.
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WHrpegneHTol:

=70 - S 250 mn
(7073 T RSP 3r
CaAXAP-TIECOK ..vvviieeiisieere st s nee s 15 r
MacCno OfIMBKOBOE..........cccvevireeeeenienieeeennens 25r
YECHOK TOMYEHBIN ..o 2 3ybunka
Cmecb menbHuLUa «4 nepuar............. 1 wenoTka
MyKa NEHNYHAA, B/C ...eeeeeeereeieieieeeeeeenee 400 r
LPOMOKN CYXME ...ttt 7r

[No6aBuTb nocne curHana:

KaNEPCbI.....oeeeeisiieeee e 10r
MacnuHbl UBMENBYEHHDBIE. ........cccueeieeaieaaes 40 r
TomaTbl BANEHbIE UBMENIbYEHHBIE ............... 40 r

Bpema npurotoBneHuma:
1 yac 20 MuHYT 6e3 y4eTa ocTbiBaHNA xneba.

Xneb
«[ TMKaHTHbIN»

MpurotosBneHwue:

1_ MNomecTnTe B EMKOCTb [ANA 3aMeluMBaHWA TecTa Bce
MHIPeAMEHTbI B CTPOro yKa3aHHOW nocrneaoBaTenbHOCTU.

2 . Beibepute pexxum «2.BbICTPbIW» 1 HaxmuTe Ha «CTapT».

3_ Mocne 3BykoBOro curHana gobasbTe Kanepcbl, MacnvHbl
M TOMaTbl B TECTO.

4,I'Iocne 3BYKOBOro curHana nepenoxwure I'OPFNVIVI xne6
Ha peLIJéTKy noxnagurte.

5_I'IonHo<:Tb|o OCTbIBWIMIA Xneb HapexbTe Ha NOMTUKU
1 nojasanTe K cTony.
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WHrpeoneHTbl:

MyKa MEHNYHAA, B/C ....coevevireeeieniinieeeenns 450

LPOMOKN CYXME ...t 7

Bpema npurotoBneHua:
1 yac 20 muHYT 6e3 y4eTa ocTbiBaHNA xneba.

Xneb NoCTHbIN

MpurotosBneHwue:

MomecTnTe B EMKOCTb AONA 3amelumBaHUA TecTa BCe
MHIpeAMEHTbI B CTPOrO yKa3aHHOW nocriefoBaTenbHOCTU.

. Buibepute pexum «2.BbICTPbIN» 1 HaxxmnTe Ha «CTapT».

. Mocne 3BYKOBOro curHana nepenoXxute ropA4ni xneb

Ha peLwéTKy 1 oxnaauTe.

. MonHocTblo ocTbIBWKMIA XxNE6 HapexbTe Ha JIOMTUKU
1 nojaeanTte K cTony.

33






WHrpeoneHTbl:

Mépn rpeymnHbIN. ...
Macno cnueo4Hoe 82 % xwpa.. .
Myka p>XaHaA OBAMPHARA..........cccervereeeenens
3akBacka «békkep PoreHn»
KoHLeHTpaT KBacHoro cycna
Myka nieHunyHan B/c
LIPOXOKN CYXME ..t

[No6aBuTb Nnocne curHana:
DYHAYK APOBNEHDIN -.......ccveiccieicecns 80 r
DUHUKN MESIKO HAPE3aHHbIE ...........cceenines 80r

Bpema npurotoBneHua:
3 yaca 55 MMHYT 6e3 y4eTa ocTbiBaHVA xneba.

Xneb p>kaHo-
MweHNYHbIN
cnagkum

MpurotosBneHwue:

MomecTuTe BCE MHrPeAMEHTbI COrfTacHO peLenTy B yKasaH-
HOW NOCnefoBaTeNIbHOCTM B MKOCTb AJ1A 3aMeLunBaHuA.

. Bbibepute nporpammy «5.KYJIUY» 1 HaxxmmTe KHOMKY

«CTtapT».

. Mocne 3BykoBoro curHana gob6asbTe OMHNKN U DYHAYK.

. NepenoxwuTe ropAauuii xne6 Ha pelweéTKy W HakpowTe

NbHAHbBIM NONTIOTEHUEM.

. HapexbTe ocTbiBlLMIA xneb Ha NOMTMKM M MogaBavTe

K Yyato unm kode.
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WHrpeoneHTbI:

Macno noaconHeyvHoe..

Caxap-necok
KOHLIEHTPAT KBACHOIO CYCMA ......c.cveueuenninees 20r
3akBacka «békkep PoreHn»
Myka nieHunyHas, B/C ..
Myka pxaHana o6avpHan
LIPOXOKN CYXME ..t

Kpome Toro:
OTpy6U IKCTPYANPOBAHHBIE ... 30r

BpemA npuroToBneHuA:
4 yaca 6e3 yyeTa ocTbiBaHMA xneba.

baToOHYNKU C
9KCTPYanpPOBaHHbLIMA
oTpybAMHK

[MpuroTtoBneHue:

—

MomecTnTe B EMKOCTb AONA 3amelumBaHUA TecTa BCe
MHIPeAVEHTbI B CTPOro yKasaHHOW nocneaoBaTenbHOCTU.

. Bbibepute pexum «6.TECTO» n HaxmuTe Ha «CTapT».

. Paspennte Tecto Ha 2 yactu, cchopmupyinTe LWapuku
1 obBananTe B Myke.

. PackaTtaiite Tecto B nnacT TonwmHouW 1 cMm, nockinbTe
TECTO 3KCTPYANPOBAHHHBIMU OTPYOAMM.

. Cnerka BaasuTe 0TPy6u B TECTO 1 CCHOPMUPYINTE BATOHUMK.

. Packaravite BTOpOI TecToBbIVi WapnK n copMupynTe
TaKom xe H6aToHUUK.

MomecTnTe 3aroToBKM 6ATOHYMKOB B 6areTHble hopMmbl
WU Ha NPOTUBEHb.

. MomecTute npoTuBeHb ¢ 6aToHYMKaMK B TENOe MECTO
1 JanTe UM NOAHATLCA.

. Bbinekante 6aTtoHYMku B npeaBapuTeNbHO pas3orpeTow
no 180°C pyxoBke 20-25 MUHYT.

. MepenoxwuTe ropaune 6aTOHYMKM Ha PELLETKY W OXNaguTe.

O ©O© 00 N oo A WD

—_ =

MonHOCTbIO OCThIBLUME 6HATOHUYMKM HApeXbTe Ha NOMTUKN
1 nojasanTte K CTony.
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WHrpegneHTol:

Macno cnnBo4Hoe 82% Xupa..............
CaxaP-MECOK ......ccuerueeririeeeenteneeee e
MyKa MWEHNYHAA, B/C ....coeuveeeeeieanaeen.
LPONOKN CYXME ...

Kpome Toro:

CocnCKU «MOJOYHBIE ......eeveeeeeeeieane

Bpema npurotoBneHuA:

4 yaca 6e3 y4yeTa ocTbIlBaHWA xneba.

[pox>keBoe TeCTo
AOJ1A Nporos

C HecnagkKumu
HaYMHKaMK

[MpuroTtoBneHue:

1. MomecTnTe B EMKOCTb AONA 3amelumBaHWA TecTa BCe

WHrpeaneHTbl B CTPOro yKaSaHHOVI nocnenoBaTesibHOCTU.

2. Bbi6epute pexxkum «6.TECTO» 1 Haxxmute Ha «CTapT».

3. Packaraiite TecTo B nnacT TonLWMHON 2 oM, pasnoxwuTe

COCUCKU Ha NMOBEPXHOCTU TecTa.

4. 3akartainTe COCMCKM B TECTO M CHOPMUPYINTE BATOHUMK.

5 . MomectuTte TeCTOBYIO 3aroToBky B EMKOCTb ANnA 3ameLun-

BaHUA.

6 . YcTaHoBWTE EMKOCTb ANA 3amelunBaHuA B Koprnyc xnebo-

neyYykn n JanTe TECTOBOW 3aroTOBKEe MOAHATLCA Npumep-
Ho 1-1,5 yaca.

7. Buibepute pexum «10. BINEYKA», Bpema — 1 vac

N HAXXMUTE Ha <<CTapT>>.

8_ Mocne 3BYKOBOrO curHana neperioxuTe ropAYnin xned

C cocuckamu Ha peméTKy noxnagurte.

9_ MonHocTblO OCThIBWMIA XN1eb HapeXbTe Ha NOMTUKK

1 nogasanTe K CTony.

MpumeyaHue:

[poxkeBoe TecTo ANA NUPOroB C HECNaAKWMU HauvH-
Kamu upeanbHO NOJOWAET ANA MUPOXKOB C KamnyCTow,
MACOM, rpmbamMu 1 polGo.
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WNHrpeoneHTbl:

Macno cnuBo4Hoe 82% Xupa..............
CaxaP-MECOK ......oeverereririeeeenreeeeee e
BaHWABHBIA CAXAP ...ccuveveeeieiieeeeciees
MyKa NEHNYHAA, B/C ....eeeeereeeeieieenes
LPONOKN CYXME ...

Kpowme Toro:

Caxap-MECOK ......ccueeeerririeeeenreeeeeeneees
Kopuua MOMOTAA ...ccveeveeeieeieeeieeieens

BpemA NpUroToBrieHUA:

4 yaca 6e3 yyeTa ocTbiBaHMA xneba.

[pox>KkeBoe TeCTo
AN1A NMporos

CO crnagKmmm
HaYMHKaMU

MpurotosneHwue:

MomecTnTe B EMKOCTb AONA 3amelumBaHWA TecTa BCe
MHIpeAVEHTbI B CTPOro yKa3aHHOW NnocneaoBaTenbHOCTU.

Bbibepute pexum «6.TECTO» n HaxxmuTe Ha «CTapT».

. CmeluaiiTe MONOTYIO KOPHLYY C CaxapHbIM NECKOM.

PackaraiiTe TecTo B nnacT TOMLMHOW 5 MM, pacnpeaenu-
Te HAYMHKY M3 KOPULbI C CaXapoM PaBHOMEPHbIM CIloeM
Mo NMOBEPXHOCTY TecTa.

3akaraiiTe TecTo C Ha4YMHKOW B pyneT.

. [lomecTuTe TECTOBYIO 3aroTOBKY B EMKOCTb ANA 3aMeLln-

BaHuA.

YcTaHoBUTE EMKOCTb ANA 3aMeluBaHnA B KOpnyc xneb6o-
Nneykun 1 ganTe 3aroToBKe NOAHATHLCA.

. Bbibepute pexxum «10.BbINEYKA», Bpema — 1 4ac u Hax-

mMuTe Ha «CTapT».

Mocne 3BYKOBOrO curHana nepesioxuTe ropAYnn xneé
C KOpUVLIEN Ha peléTKy 1 oxnagure.

MonHOCTbIO OCThIBLUMIA XNE6 HapexXbTe Ha NOMTUKW
1 nogaBanTe K Hato unu Koge.

MpumeyaHue:

[po>x>keBoe TecTo ANA MMPOroB CO CNaAKUMM HaYMHKaMm
naeanbHO NOJOVMAET ANA MUPOXKKOB C ArOAHLIMU U OPYK-
TOBbIMW HAYMHKaMmuW, BaTpylleK C TBOPOroM, MoLeK
1 CNajKux pyneTos.







WNHrpeoueHThI:

ANLA KYPUHBIE. ... 4 WwT.
Conb ..

CaAXAP-TECOK ....veenvieeeniesteeieeee st eiee e sreeneens 250 r
BaHMIBHBIA CAXAP .vevvenvieeeieeniesieeee s 10r
Macno cnnBo4HOE 82% XMPA.......ccccereeenne 180 r
MyKa NWEeHNYHAA, B/C ......cccvevviieiiciriieienns 330 r
PaspbIXNTENb ... 8r
JInmoH ceexxuin, (1 wt. ~150 1)...cceeeeirennnnene 1 wr.

BpemA npurotoBneHua:
1 yac 30 MUHYT 6e3 y4éTa oxnaxaeHua

Kekc «JINMMOHHbIN»

[MpuroToBneHue:

1_ Mpy nomowm Menkow TEPKU CHUMWTE C NIMMOHAa uenpy

n VICFIOJ'Ib3yI7ITe eé anA NpUroToBJiIEHUA TecTa.

2- Pa3pe>|<b‘re JIMMOH Ha MOJSIOBUHKU U NMPU NOMOLUN BUNTKU

BbIDKMUTE U3 HUX COK.

3- B3bente AnLa C caxapHbIM MECKOM, COMbIO M BaHWIIb-

HbIM caxapoM B Kpenkyto neHy. Vicnonbayinte 6neHaep
OURSSON c Hacagkou BeHYnK

4. [o6aBbTe pasMAryéHHOE CIIMBOYHOE MACHo, COK U Leapy

IMMOHa, NpoaosiXKaTe B3GMBaTh A0 MONYyYEHUA KPEMOO-
6pasHoin macchbl.

5. [lobaBbTe MyKy 1 paspbixnuTens. MNepemellante Ha HU3-

KOM CKOPOCTM A0 OAHOPOAHOCTK.

6. BbiHbTE NnonaTky n3 éMKoCcTu A 3aMellMBaHnA TecTa.

7- Mepenoxute TecTo B éMKOCTb AJf1A 3aMelunBaHuA, pas-

POBH#ATE NOBEPXHOCTb.

8 . YcTaHoBUTE EMKOCTb C TECTOM B KOPMYC Xneboneyku.

9. Bbibepute pexxum «10.BbINMEYKA», ycTaHoBuTEe BpemA

npurotoBneHuAa 1 yac U Haxmute Ha «CtapT». po-
BEpbTE FOTOBHOCTb KEKCa Mocre 3ByKOBOro curHana. Mpu
HeoBXxoAMMoCTH fobaBbTe BpeMA NPUroTOBEHNA.

10. MepenoxuTe ropAYnii KEKC Ha PELETKY 1 OCTyauTe.

1. MONHOCTBIO OCTLIBIUMIA KEKC HapeXbTe Ha NOMTUKK
¥ nojasanTe K Yato unm kode.
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WHrpeoneHTbl:

Anua KypuHble...

COTIB ittt e

CaAXAP-TIECOK ...ttt sieennens 200r
BaHUMBHDBIA CAXAP ..vevvevieieerinieeeeeie e 10r
Macno cnnBo4Hoe 82% XMPA........cccceeene 200r
MyKa MWEHNYHAA, B/C ....eeeneeeeeieeieeieeeienne 200r
PaspbIXUTENb ... 10r
CMECH «TBOPOMBILL ... eieenie s 20r
MUHAANMD MOMOTBIN. ... 100r
«AMapPEeTTO» (UNMN KOHBAK) ......eeevererreeeerenes 50r

OnA yKpaleHua:
CaxapHas nyapa..
CBEXME ATOMDBI .t

Bpema npurotoBneHma:
1 yac 30 MUHYT 6e3 y4éTa oxnaxaeHnsa

NO O b~

O 0o

Kekc M1UHaanbHbI

MpurotosBneHwue:

B36eiTe Aiila ¢ caxapHbiM MECKOM, COMbl0 U BaHWIb-
HbIM caxapoMm B Kpenkyto neHy. Vicnonbayinte 6neHaep
OURSSON c Hacaakoi BeHYNK

[ob6aBbTe pa3mMAr4éHHoe CMMBOYHOE Macno u «Amapet-
TO», NpoAosKanTe B36MBaTh A0 NOMy4eHNA Kpemoobpas-
HOW Macchbl.

[lo6aBbTe MyKy, cCMecb «TBOPOMbIL», pPa3pbIXTUTENb
1 MOMOTbIV MUHAANb. MepemMeLuaiTe Ha HU3KON CKOPOCTU
10 OAHOPOAHOCTW.

BblHbTE nonaTky n3 éMKOCTU ANA 3aMeluMBaHuA TecTa.

. MNepenoxuTe TecTo B EMKOCTb ANA 3aMelunBaHuA, pas-

POBHANTE MOBEPXHOCTb.
YcTaHoBUTE EMKOCTb C TECTOM B KOPMNYC X1e60Mneyku.

Bbibepute pexum «10.BbINMEYKA», ycTaHoBMTE BpemA
npuroToBneHna 1 4ac n HaxmuTe Ha «CTapT».

. MepenoxwTe ropA4Min KEKC Ha PeLIETKy 1 OCTyauTe.

. [TONHOCTbLIO OCTBIBLUMI KEKC NOChINbTE CaxapHOW MyApown,
HapeXbTe Ha NOMTUKW, YKpacbTe CBEXUMW Aroaamm
1 nogaBanTe K Yato unu Koge.
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WHrpegneHTol:

ANLA KYPUHBIE. .......eveiiicieieieieeieeeiieeeee 3wt
COTIB vttt ir
CaAXAP-TIECOK ...ttt s eieennens 100r
BaHWMBHBIA CAXAP ... 10r
Macno cnneo4Hoe 82% XNPa...........ccceene 120r
MyKa NWEHNYHAA, B/C ...eeeeeeereeeeieieeeieeeenes 2501
PaBpbIXITUTEND ..coveeeiieiiieeieeie e 10r
TBOPOT 9% XKMPA...ceeeriieeeneerienieeee e 100 r
LLOKONAA TEMHBIN ... 150 r

OnA yKpalieHua:
CaxapHan nyapa
Ceexwe aroabl ..

Bpema npurotoBneHun:
1 yac 30 MUHYT 6e3 y4éTa oxnaxaeHus

L N

A~ W

Kekc
LLOKONaaHbIV

MpurotosBneHwue:

B36eiTe Aiila ¢ caxapHbiM MECKOM, COMbl0 U BaHWIb-
HbIM caxapoMm B Kpenkyto neHy. Vicnonbayite 6neHaep
OURSSON c HacaaKo BEHYMK.

PactonuTe B CBY TEMHbIV LIOKONAA,

MpoTpuTe TBOPOT Yepes cuTo.

. [ob6aBbTe pasmMAr4€HHOe CMMBOYHOE Macno, pacTomneH-

HbIli LIOKONAA M NOArOTOBJIEHHbIV TBOPOr, NPOAONXanTe
B36MBaTh [0 NOMy4eHNA KpeMoobpas3Hoi Maccehl.

. Job6aBbTe MyKy W paspbixnuTenb. [epemeluante Ha HU3-

KOW CKOPOCTMN [0 OAHOPOAHOCTH.

MepenoxuTe TeCTO B EMKOCTb AfA 3aMELUMBAHWA TeCTa,
pa3pOBHANTE MOBEPXHOCTb.

YcTaHoBUTE EMKOCTb C TECTOM B KOPMYC Xneboneyku.

. Bbibepute pexum «10.BbINMEYKA», ycTtaHoBUTE Bpema

NPUroToBneHnA — 1 4ac n HaXXMUTE Ha <<CTapT>>.

. MepenoxwuTe ropAYmMin Kekc Ha PeLu&TKy U OCTyauTe.

. MonHOCTLIO OCTHIBLLMIA KEKC NOChINbTE caxapHoii MyApoi,

HapexbTe Ha JIOMTUKN, YKpacbTe CBEeXUMWU Aronamu

1 nofjasanTe K Yawo unu Kodpe.
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WHrpegneHTol:

Boga..

ANLA KYPUHDBIE. ... e 4 wr.
COMb MOPCKAA .....veeueetisieeneestesieeee e 3r
MyKa MWEHNYHAA B/C ..o 250r
MyKa rPEUHEBAA .....ccoveveiciiiieie e 250r
Macno NOACONMHEUYHOE........cccccveeeeeirereaeneeenn 40r
Kpome ToOro:

MykKa NLeHNYHaA Ha MOANBUT ....eeveieenene 100 r

Bpema npurotoBneHma:
1 yac 6e3 y4éTa 6e3 yyeTa CylWwKn 1 BapKn

TecTo
O1A rpeyHeBOM
nanwm

MpurotosBneHwue:

[MomecTnTe BCe MHrpeaneHTbI COrNacHo peLienTy B yKa3aH-
HOW MocnefoBaTenbHOCT B éMKOCTb  ANA 3aMeLumBaHuA.
Bbibepute nporpammy «7.NTACTA» U HaXMUTE KHOMKY
«CTapT».

Mocne 3BYKOBOrO CWUrHana nepenoxure TecTo Ha CTon,
pasfenuTe Ha 2 4acTv U OKPYIIUTE, packartanTe TECTOBble
3aroTOBKM B NNACTbI TOMLLMHOM 2-3 MM, NOCbINbTE UX MyKOW
1 ckaTainTe HeMnoTHO B pyneT.

HapexxeTe TOHKMMW mMofockamy  narnuly, pasBepHuTe
1 MONOXWTE Ha PeLLéTKy AnA noacylumBaHmA. MoXHo noa-
CyWwuTh nanwy B BuAe ruéaa. Jlanwa AonkHa NoAcoXHYTb
[10 NIOMKOTO COCTORHWA.

OTBapuTe MOACYLUEHHYIO naniy B MOACONEHHOW Kunsa-
wen sope. Cnente Boay M npunpasbTe naniwy CnBOY-
HbIM Macnom.

MpumeyaHue:
IpeyHeBan nanwa naeanbHO NOAXOANT B Ka4eCTBe rapHu-
pa K TyLUEHON roBAAVHe.
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NHrpeaneHTo!:

Bopga (ropAvas) .
ANLA KYPUHDBIE. ..o
COJIb MOPCKAA ...t sieeee st sne e

MyKa MWEHNYHAA B/C ..o 300r
Macro NOACONMHEYHOE. .........cvveeeireeeeeareenns 40r
Kpome Toro:

LHADPAH .ooeveeiieieeiieceee e 1 wenoTka
MyKa nweHnYHaA Ha NOANBIM ........cceeuveene 100r

BpemAa npurotoBneHusa:
1 yac 6e3 y4éTa 6e3 yyeTa CyLUKM 1 Bapkn

TecTo
Onqa uBeTHOW
nanwwu (xéntoe)

MpurotoBneHwue:

MNomecTuTe cylwéHble pbinbua Kpokyca «LladpaH» B ropa-
YyI0 BOAY U pa3MeLLaiTe JIOXKKOW.

MomecTnTe BCE UHrPeANEHTbI COrNacHo peLienTy B yKasaH-
HOW MocrieioBaTeNnbHOCTU B EMKOCTb ANA 3aMeLUmMBaHuA.
Bobibepute nporpammy «7.MMACTA» M HaXXMWUTE KHOMKY
«CTapT». Bbineite noakpalleHHyo Boy B B EMKOCTb AfiA
3amMelUnBaHWA TecTa.

Mocne 3BYKOBOro curHana nepenioxute TECTO Ha CTOf,
pasfenuTe Ha 2 4acTu U OKPYIIMTe, packartamte TecTo-

Bbl€ 3aroTOBKM B MNacTbl TOMLUMHONA 2-3 MM, MNOCbINbTe
MX MYKOW 1 CKaTalTe HenmoTHO B pyneT.
HapexbTe TOHKUMM Monockamu naniy, pasBepHATe

W NOJTIOXXNUTE Ha peLIJéTKy AnA NoACYyLUIMBaHUA. MoxkHo noa-
CyWwmnTb flanuwy B Buae rHéaa. Jlanwa pomkHa NoACOXHYTb
A0 NTOMKOro COCTOAHUA.

OTBapvTe NOACYLUEHHYIO narnwy B MOACONEHHON KunA-
wen Boge. Cnente BoAy M MpunpasbTe nanily CIVBOY-
HbIM Macrom.

MpumeyaHue:
Nanwa c¢ wadpaHoM xopowo coyetaetcA ¢ 6nogamu
13 pbibbl 1 MOPENpPOAYKTOB.
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WHrpegneHTol:

BOAA ... 20 mn
ANLA KYPUHDBIE. ...t 2 wr.
COMb MOPCKAA ...ttt sre e 3r
MyKa MWEHNYHAA B/C ..o 300r
Macno MNOACONMHEUHOE.........ccccueeeeireeeeeiareens 40r
Kpome Toro:

LUAMHAT CBEXMUM. ....cvevieiiiiiecieiireeeeei e 30r
MyKka MWeHNYHaA Ha MNOAMBIT ...c..vvvveearene 100 r

BpemAa npurotoBneHuna:
1 vyac 6e3 y4éTa 6e3 yyeTa CylwKn 1 BapKn

N

o

TecTO
Onqa uBeTHoOW
nanww (3eneHoe)

MpurotosBneHwue:

HapexbTe nMCTbA WnnHaTa U U3MENbYuTe HapesaHHbIn
wnuHaT B 6neHaepe 40 COCTOAHMA MNiope.

MomecTnTe BCe MHrPeAneHTbI COrnacHo peLienTy B yKasaH-
HOW MocnefoBaTenbHOCTY B éMKOCTb  ANA 3aMeLumBaHuA.
Bbibepute nporpammy «7.NTACTA» U HaXMUTE KHOMKY
«CTapT». [lobaBnAiiTe NOHeMHOry riope M3 LWnuHaTa
B TECTO W JOBEAUTE A0 HY>XXHOro LBeTa.

Mocne 3BYKOBOro curHana nepesioxute TeCTo Ha CTof,
pasfennte Ha 2 4acTu W OKpPYriuTe, packaTaiTte TecTo-

Bbl€ 3aroTOBKM B MnacTbl TOMLWMHOW 2-3 MM, MOCbINbTe
MX MYKOW 1 CKaTanTe HensoTHO B pyneT.
HapexbTe TOHKMMM nonockamu nariy, pasBepHUTe

1 NONOXWTE Ha PeLETKY AnA NoAcywmnBaHnaA. MoxHo noa-
CyWuTb nanwy B Buae ruésa. Jlanwa fomkHa noacoxHyTb
[0 NTOMKOrO COCTOAHMA.

OTBapuTe NOACYLLEHHYIO nanwy B MOACONEHHON KunA-
wen Boae. Cnente Boay M npunpasbTe naniy ClvBOY-
HbIM Macrom.

MpumeyaHue:
JNlanwa co wnuHaToM Xopowo co4veTaeTcA ¢ 6Gnoaamu
13 KypuLibl U UHAEAKN.
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WNHrpeaneHTo!:

ANLA KYPUHBIE. ...t 2 wr.
COJIb MOPCKAA ...c.veeueeeeeneeseeeieeeesiesneeeeseeeneenes 3r
MyKa MWEHNYHAA B/C ..o 300 r
Macno NOACOMHEUHOE..........cecverrireeeeerieriens 40r
Kpowme Toro:

CBEKIIA CBEXKAA ...eeuveeeeneeeeeieeeeseeaneeneeseeaneas 75t
MyKa nWeHNYHaA Ha NOANBIM ......ccceeerureene 100 r

Bpema npurotosneHua:
1 yac 6e3 y4éTa 6e3 yyeTa CyLUKM 1 BapKn

TecTo
Onqa uBeTHOW
nanwwm (KpacHoe)

MpurotoBneHwue:

1 . Hatpute Ha Menkoi TEépke CBEXYIO CBEKITY U OTOXXMUTE COK.

2. [MomecTuTe BCE MHrpeaneHTbl COrnacHo peuenTy yKasaH-

HOV nocnefoBaTeNbHOCTU B EMKOCTb AN1A 3aMeLLnBaHNA.
Bbibepute nporpammy «7.NMMACTA» 1 HaXMuTe KHOMKY
«Start». [Jo6aBnANTE CBEKOJIbHLINCOK B TECTO A0 NONyHEHNA
HY>KHOrO LiBeTa.

3. [Mocne 3BYKOBOro curHana nepenoXxuTe TecTo Ha CTon,

pasgenute Ha 2 4acTu U OKpyrnuTe, packaramte TecTo-
Bble 3aroTOBKW B MNacTbl TOMWMHON 2-3 MM, MOCbINbTE
MX MYKOW 1 CKaTalTe HensoTHO B pyneT.

4. HapexbTe TOHKMMM nonockamu nanwy, pa3BepHUTe

N NONOXNTE Ha peLI.IéTKy AnA NoACyLUMBaHUA. Mo>xxHo noa-
CywmnTb nanwy B Buae rHéaa. Jlanwa pomkHa NoACOXHYTb
A0 JTOMKOro COCTOAHMUA.

5.0TBapVITe MOACYLWEHHYO nanwy B MOACONEHHOW KunA-

wen Boge. Cnente BoAy M MpunpasbTe nanily CIvBOY-
HbIM Macsiom.

MpumeyaHue:
Jlanwa co CBeKOMbHbIM COKOM XOPOLIO Cco4eTaeTcA

C oBoLwamu.
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WNHrpeoueHTbl:

Boaa.

COTIB ettt
Macno cnnBoYHoe 82% XUpa..........cccueeeee. 50r
CaAXAP-TECOK ...ttt 15r
MyKa MWEHNYHAA, B/C ....ccvveeeeeeiieeeeieeees 150 r
JIPOXOKN CYXME ... 1,51
Kpome Toro:

MyKa ANA NOAMBING. ...cc..coiveeeiieirieeiee e 151
AHaHaCbl KOHCEPBUPOBAHHDIE ...............c..... 50r
KypuHoe dune (moaxxapeHHoe 1 Menko
MOPE3AHHOR).......eeeieeieeiee e 150 r
TomaTbl BANEHHbIE B ONIMBKOBOM Macne .....50 r
KaMEPCBI ...t 5r
MepeL, CBEXWIN 3EMEHDBIN..........cceeeeririeenns 50r

Cblp nonyTBépapin 45% xwpa (TépTbi) ... 150 1

BpemA npuroToBnieHunA:
3 yaca

TecTo opox>keBsoe
anA TONcToun
nuuubl

[MpuroTosBneHue:

MomecTute B EMKOCTb AN1A 3amelumBaHuA TecTa AnA
nMuLbl BCE MHIPEAMEHTbl B CTPOro yKasaHHOW nocneno-
BaTeSIbHOCTU.

Bbibepute pexum «8.MULILA» n HaxmnTe Ha «CTapT».
HapexbTe nepeL, TOHKMMW KPY>XKOYKaMW.
[MonoBMHKK BANEHbIX TOMATOB pa3pexbTe Ha 4 YacTu.

Bbinoxute Tecto AnA muuUubl Ha CTOM, MOAMbLINEHHbIN
MYKOW.

Packatante Tecto B nnact TonwmHon 0,5 cm 1 nepeno-
>KUTE ero B CMasaHHyto OfIMBKOBbIM Maciiom ¢opmy.

CmaxbTe NOBEPXHOCTb TeCTa OJIMBKOBbIM Macsiom,
B KOTOPOM XpPaHWNNCb BAJNIEHble TOMaThl.

Pasnoxute Ha MNOBEPXHOCTW TecTa B NPOU3BOSLHOM
MOPAAKE KYCOYMKM aHaHaCcoB, KYpUHOTO chure, TOMAaToB,
Kanepchbl, Kpy>KO4KM 13 3enéHoro nepua.

MocbinbTe NUULY TEPTHIM CbIPOM

MocTaBbTe 3aroTOBKY NuUUUbl B TéNnoe MecTo 1 pante
TecTy NOAOUTU 1 yBennunTbLCA B 06bEMe B 2-2,5 pasa.

BbinekaiiTe nuuuy Ha TONICTOM TecTe B NpeaBapuTensHO
pasorpeTort Ao 200°C ayxoBKe NpUGIN3UTENBHO 25 MUHYT.

[oTOBYIO NWLILY pa3pexxbTe Ha NOPLUMK 1 NoJaBawviTe K CTony.

MpumeyvaHue:

[poxokeBoe TecTo AnA TOACTON NLUbI MaeanbHO NoAow-
[ET AnA nuuubl ¢ 60NbWUM KONMYECTBOM HarosiHUTenemn
13 pa3HOO6pa3HbIX MHIPeANEHTOB, B TOM YNCNe C OBOLIA-
MU, MACOM, rpubamm 1 MopenpoayKTamm.







WNHrpeaneHTol:

Boga.

[©707 31 SRR
Macno OfIMBKOBOE..........cccveeeeeeiiieaieeiiieaanenn 30r
CaAXAP-TMECOK ...t sie et 10r
MyKa MWEHNYHAA, B/C ....ccvveeeeveieeeeieeiees 150 r
JIPOXOKN CYXME ... 2r
Kpome Toro:

MyKa ANA NOAMBING. ....c..eiivieeieiirieeiee e 151
KeTuyn TOMaTHBIN .......ccoiviiiiiiiiicicc i 10r
Kon6aca cbipokonyéHaa «CanAmm»
(Nope3aHHaA COMOMKOM) ............ccccueeuereenns 80r
TomaTbl cBEXME ..

ONUBKN 6€3 KOCTOUEK ...cvveveenieieeneeniesieeneas 25r
MepeL, CBEXWIN KPACHDBIW ..........coveeeeerririeeeens 50r

Chblp nonyTBépapi 45% xwpa (TEpTbIN) ...

BpemA npuroToBneHunA:
3 yaca

11

12.

TecTo opox>KkeBsoe
0119 TOHKOW nNuuubl

[MpurotoBneHwue:

NomecTuTe B EMKOCTb ANA 3aMelumBaHuA TecTa AanAa
nMuLbl BCE MHIPEeAMEHTbl B CTPOro yKasaHHOW nocneno-
BaTesIbHOCTU.

Bbibepute pexxum «8.MULILIA» n HaxxmnTe Ha «CTapT».
HapexbTe nepeL, TOHKMMU KPY>KOYKaMW.

CBexXwue ToMaTbl HapeXXbTe TOHKUMU KPY>KOHKamm.
BbinoxxwuTe TECTO ANA NULLLI HA CTOM, NMOAMbLINEHHDBIA MyKOR.

PackaraiiTe TecTo B nnacT TONLWMHON 2-3 MM U nepeno-
XKUTE ero Ha CMa3aHHbIN MacrioM NPOTUBEHb.

CmaxbTe NOBEPXHOCTb TeCTa TOMaTHbIM KETHYMNOM.

PasnoxuTe Ha NOBEPXHOCTM TecTa B MPOM3BOSILHOM
nopAaKe KyCOYKM TOMAaToB, CMafKoro nepua, canamu,
yKpacbTe ON1MBKamm 6e3 KOCTOYEK.

MocbinbTe 3aroTOBKY MNuMuLbl HEGOMBLUMM KONMYECTBOM
TEpTOro chbipa.

. MocTaBbTe 3aroToBKy NuUUblI B TénNnoe MecTo u Aante

TecTy NOJOWTU 1 yBENUUNTLCA B 06bEMe B 1,5 pasa.

BbinekaiTe nuuLy M3 TOHKOrO TecTa B NpenBapuTensHO
pasorpeTon fo 200°C ayxoBke NpubnnanTensHo 20 MUHYT.

FopAYYio MULLY NOCbINbTE OCTABLUMMCA TEPTLIM ChIPOM,
paspexbTe Ha nopuuu 1 nojasanTe K CTosy.

MpumeyvaHue:

[poxckeBoe TecTo ANA TOHKOW NuLLbl naeanbHO NoAoii-
[ET AnA NpUroToBMEHWA MULUbl C HEBOMbLIMM Konuye-
CTBOM HarnonHUTEnNei.







BapeHbe 13 cnve

WHrpeaneHTol: MpurotosBneHwue:

CnuBbl «BeHrepka» 1. PaspexbTe cnunebl nonosnam 1 yaanuTe U3 HUX KOCTOYKW.
(MONOBUHKM 6€3 KOCTOUEK).....veeueerverieanene 750 r

CaAXAP-TIECOK ...ttt sieennens 400 r 2 MomecTnTe B EMKOCTb ANA 3ameluMBaHUA TecTa noaro-

TOBNEHHbIE CNMBbI, fO6aBbTE CaxapHblil MECOK.
Bpema npurotoBneHma:
3 yaca 3 BoibepuTte pexum «9.JDKEM» n Haxxmute Ha «CTapT».

4. Mocne 3ByKOBOro curHana 3anyctute pexxum «9.DKEM»
NOBTOPHO.

5- Mocne 3BYKOBOro curHana octaBbTe BapeHbe B xne6o-
ne4yke A0 NOJIHOro OCTbIBAHUA.

6. rovosoe BapeHbe MepenioxunTe B Kepamn4eckyio nocyay
OURSSON 1 HakpoWTe KPbILWKOM.
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WHrpeaneHTol:

['pywm TBEépPAbIe M COYHbIE,

(1T~ 150 1) e 5uwr.
CaAXAP-TIECOK ...ttt sieennens 150 r
BWHO CyX0€ BEMOE.......cvveeeeriieieieirieieeas 250 mn
JInmon ceexxni, (1 WT.~ 150 7T)..ccciieienne 1 wr.
CTPYHOK BAHWIN ... 1 wr.
COK NTUMOHHBIN C MATOM.....cveevceeeieiieieiearens 50r

BpemA NpUroToBrieHUA:
3 yaca

[ pyweBbin gecept

MpurotosBneHwue:

OunCTUTE rPyLLIM OT KOXMLbI.

CpaenaiTe Yepes Kaxable 5 MM rny6okve napannensHble
Haapesbl Ha OYMLLEHHBIX FPyLUaX.

. CHUMWUTE C nUMOHaA KOXYpy W ucnonb3ymte eé ana

NPUroTOBNEHNA fecepTa.

VéepMTe nonaTky u3 éMKOCTU ANA 3aMeLunBaHuA.

. MNMomecTnTe NoaroToBNEHHbIE rpywm B E€MKOCTb AnA 3ame-

LunBaHWA, fobaBbTe BMHO, CaxapHbIii MECOK, COK IMMOHA
C MATOMN U CTPYHOK BaHUIM.

Bbibepute nporpammy «9.JDKEM» 1 Haxmute KHOMKY
«CTtapT».

Mocne 3ByKOBOro curHana nepenoXxuTe roToBbIN rpyLue-
BbIi AecepT B rny6oKyto nocyay, 3anente cMpornom.

OcTyauTe [ecepT, yKpacbTe CBEXUMW Arojamu u nopa-
BaWwTe K cTony.
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WHrpeoneHTbl:

A6n0ku KnCnble ..
(02 PE: 1o 3 [=To o SRR

Bpema npurotoBneHua:
3 4aca

[>xem n3 abnok

MpurotosBneHwue:

PaspexbTe ABNOKM Ha 4 YacTu, yaanute cepeanHKy.
HapexbTe ABNOYHbIE AOMBKN MENTKUMU CerMeHTamm.

VéepMTe nonaTky n3 éMKOCTU ANA 3aMeLunBaHunA.

. MNomecTnTe noaroToBneHHble AGNOKM B EMKOCTb ANA

3amMelumBaHus, 4o6aBbTe caxapHblii MECOK.

Bbibepute nporpammy «9.JDKEM» 1 Haxmute KHOMKY
«CTtapT».

. Mocne 3ByKOBOro curHana npoBepbLTe rOTOBHOCTL ABJIOY-

HOro Axema. MoBTOPUTE NPUrOTOBIEHNE B TOM XE PEXU-
Me, eCnn 3T0 HE06X0ANMO.

[0TOBbIN ABMOYHBIN AXEM NEPENOXNTE B KEPAMUYECKYIO
nocyay OURSSON, ocTyanTe 1 HakponTe KpbILLIKOW.

MpumeyaHue:

ABNOYHBIN A)XeM NOAXOANT ANA NPUrOTOBIIEHUA BbINEYKN
C ABGNOYHOW HAYMHKOM N B Ka4eCcTBe CaMOCTOATENbHOro
pecepra.
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WHrpeaneHTol:

MarnuHa cBexXe3aMOPOXEHHaA................... 600 r
(02 PE: 1o 3 [=To o SRR 250 r
BaHUMBHDBIA CAXAP ...eevveveeieeienieeeesie e 10r
JIMMOHHBIA COK ..ot 50 r
CMECb «TBOPOMbBILL» ... 25

Boga.

BpemAa npurotoBneHun:
3 yaca

KoHdouTIOp
MaJIMHOBbIU

MpurotosBneHwue:

CMeluainTe caxapHblii IECOK CO CMEChIO «TBOPOMBbILL».

MomecTuTe cBEXE3aMOPOXEHHbIE Aroabl B EMKOCTb ANA
3amewmBaHnA. [JobaBbTe caxapHbli Mecok, npenBapu-
TenbHO NepemMeLlaHHbIi CoO CMechio « TBOpONbIW». Bnente
COK NTMMOHa 1 Boay.

Bbibepute nporpammy «9.JXKEM» n Haxmute KHOMKY
«CTapT».

Mocne 3BYKOBOro curHana noBTOpUTE MNpuUroToBneHue
B TOM Xe pexume.

MepenoxuTe roToBbI KOHMUTIOP B KOHTEWHep nAnA
xpaHeHua (ucnonb3ynte nocyny OURSSON). Octyaute
MasIMHOBbLIA KOHUTIOP, 3aKPONTE KOHTEWHep KPbILKON
1 XpaHuTe B XONoaunbHuKe He 6onee Heaenu.

MpumeyaHue:
KoHuTIopbl MOryT NPUMEHATLCA B NPUTrOTOBNEHUN
BbINEYKN C HAYMHKaMW, HanonHUTEenNeh ANA MOPOXEHOro

N CaMOCTOATEebHbIX AeCepToB.

67









[1nA 3ameToK







www.oursson.ru



